
EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE 
SANTANA DO CARIRI - CE. 

PEDIDO DE PROVIDENCIA N°. 043/2026 

Eu, vereadora Cristiane Cabral, no uso das atribuicoes que me sao conferidas 
por lei e em conformidade com o lnciso VI do Art. 130 e Art. 144 do Regimcnto lnterno 
desta Casa Legislativa; 

REQUEIRO em carater de urgencia ap6s consultado o plenario o envio dcste 
PEDlOO OE PROVIDENCIA ao Exmo. Sr. Prefeito do Municipio solicitando a adocao das 
providencias necessarias para instituir, no ambito da rede municipal de saude, a 
disponibilizacao de capacitacao sobre nocoes basicas de enfermagem as maes atfpicas, 
compreendidas como mulheres que assumem o cuidado diario e continuo de filhos com 
deficiencia ou transtornos do neurodesenvolvimento. 

JUSTIFICATJVA 

As maes atipicas constituem um grupo de mulheres que dedicam suas vidas ao 
cuidado permanente e integral de filhos com deficiencia fisica, intelectual, sensorial ou com 
transtornos do neurodesenvolvimento, tais como o Transtomo do Espectro Autista (TEA), a 
Paralisia Cerebral, a Sindrome de Down e outras condicoes correlatas. Esse cuidado, rnuitas 
vezes invisibilizado, exige dessas mulheres habilidades tecnicas que vao muito alem do que a 
maternidade comum demanda. 

Segundo o Censo Dernografico 2022 do IBGE, o Nordeste brasileiro concentra 
o maior percentual de domicilios com pelo menos uma pessoa com deficiencia do pais, 
alcancando 19,5% dos Jares da regiao. 0 Ceara, por sua vez, registra indice de 8,9% da 
populacao com algum tipo de deficiencia, acima da media nacional de 7,3%. No contexto 
especifico do Municipio de Santana do Cariri, que possui aproximadamente 17.000 habitantes 
confonne estimativas do IBGE, estima-se que centenas de familias convivam diariamente com 
as demandas de cuidado a pessoas com deficiencia, sendo as mulheres as principais 
responsaveis por essa funcao, em razao das desigualdades hist6ricas de genero na divisao do 
trabalho de cuidado. 

Ede conhecimento tecnico e com um que criancas e adolescentes com deficiencia 
ou transtornos do neurodcsenvolvimento podem necessitar de cuidados especificos no ambiente 
domiciliar, tais como a troca e manutencao de sondas nasogastricas ou vesicais, prevencao e 
tratamento de cscaras de decubito, controle de crises convulsivas, higienizacao de 
traqueostomias, adrninistracao segura de medicamentos por vias nao convencionais, 
posicionamento postural adequado, entre outros procedimentos que, se realizados de forma 
inadequada, podem ocasionar cornplicacoes graves a saude da pessoa assistida. 
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Nao obstante a gravidade dessas demandas, a realidade evidencia que a grande 
maioria dessas cuidadoras nao dispoe de qualquer orientacao tecnica formal para executar tais 
procedimentos. Em municipios de pequeno e media porte como Santana do Cariri, a ausencia 
de prograrnas de capacitacao domiciliar e ainda mais acentuada, pois o acesso a services 
especializados e limitado pela distancia dos grandes centres urbanos e pela escassez de recursos. 
Essas maes aprendem empiricamente, por tentativa e erro, colocando em risco tan to a si mesmas 
quanta a seus filhos. 

A finalidade deste Pedido de Providencia e a garantia de que as maes atipicas 
residentes no Municipio de Santana do Cariri tenham acesso a um espaco seguro, acolhedor e 
tecnicamente qualificado para receberem orientacoes sabre os cuidados basicos que realizarn 
no cotidiano de seus Jares. Para tanto, sugere-se que as Unidades Basicas de Saude (UBS) do 
Municipio, que ja dispoern de profissionais de enfermagem capacitados e inseridos na 16gica 
da atencao prirnaria a saude, incluam entre seus services o atendimento as maes que solicitarem 
orientacoes sobre cuidados domiciliares basicos. 

Essa medida se alinha com as diretrizes da Politica Nacional de Atencao Basica 
(PNAB) e com a 16gica do cuidado integral preconizada pelo Sistema Unico de Saude (SUS), 
sem gerar onus financeiro desproporcional ao municipio. Pelo contrario, a adocao da medida 
aqui requerida tende a reduzir internacoes hospitalares decorrentes de complicacoes evitaveis, 
a diminuir o numero de atendimentos de urgencia causados por procedimentos domiciliares 
incorretos ea fortalecer a autonomia ea saude mental das pr6prias cuidadoras, que se sentirao 
mais seguras e amparadas pelo poder publico municipal. 

Trata-se, portanto, de uma intervencao de baixo custo e alto irnpacto social. A 
presente solicitacao en contra res pal dona Lei Federal n° 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusao 
da Pessoa com Deficiencia, Estatuto da Pessoa com Deficiencia), que assegura o direito a saude 
integral e ao apoio aos familiares cuidadores; na Lei Federal n° 8.069/1990 (Estatuto da Crianca 
e do Adolescente), no que tange ao direito a saude e ao cuidado especializado de criancas com 
deficiencia; e na Lei Organica do Municipio de Santana do Cariri, que atribui ao Poder 
Executive Municipal a cornpetencia para organizar e ampliar os services de saude no ambito 
local. 

Oiante do exposto, com fundamento no art. l 44 do Regimento I nterno desta Casa 
Legislativa, requer se ao Excelentissimo Senhor Prefeito do Municipio de Santana do Cariri/CE 
que adote as providencias administrativas necessarias para a irnplementacao da capaciracao 
sobre nocoes basicas de enfennagem direcionada as maes atipicas do rnunicipio, indicando-se 
como orgao competcnte a Secretaria Municipal de Saude. 

2026. 
Sala das Sessoes da Camara Municipal de Santana do Cariri, 15 de abril de 
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